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СТАНОВИЩЕ 

от  

проф. д-р Севджихан Ахмедова Еюбова  
професор по професионално направление 3.2. Психология /  

Психология на развитието в детска и юношеска възраст, 
от Шуменски университет „Епископ Константин Преславски“ 

 
относно 

научните трудове и педагогическата дейност на 

доц. д-р Ваня Господинова Христова, 
предоставени за участие в конкурс  

за заемане на академична длъжност „професор“  
по професионално направление 3.2. Психология (Възрастова и Педагогическа 

психология (Възрастови и ситуационни кризи)),  
обявен от ВСУ „Черноризец Храбър“ в ДВ, бр.35 от 19.04.2024 г. 

 
Основание за представяне на становището: участие в състав на Научно жури 
за заемане на академична длъжност „професор“ съгласно Заповед № РД  376 
от 19.06.2024 г. на Ректора на ВСУ „Черноризец Храбър“. 
 

 
ОЦЕНКА ЗА СЪОТВЕТСТВИЕ С МИНИМАЛНИТЕ НАЦИОНАЛНИ ИЗИСКВАНИЯ И 
ИЗИСКВАНИЯТА НА ВСУ „ЧЕРНОРИЗЕЦ ХРАБЪР“ 
 

Доц. д-р Ваня Господинова Христова е единствен кандидат по тази 

процедура и участва в конкурса с общо 15 научни труда, които напълно 

съответстват на минималните национални изисквания по чл. 26 от Закона за 

развитие на академичния състав в Република България (ЗРАСРБ) и Наредба 

№3 за академичния състав на ВСУ „Черноризец Храбър“ за заемане на 

академичната длъжност „професор“ в професионално направление 3.2. 

Психология. Процедурата по конкурса е коректно спазена. Нямам съмнения 

за плагиатство в представените за конкурса научни публикации. 
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ОЦЕНКА НА ПЕДАГОГИЧЕСКАТА ПОДГОТОВКА И ДЕЙНОСТ НА КАНДИДАТА 
 

Доц. д-р Ваня Христова има повече от 8 години опит като преподавател 

във висшето образование. Във ВСУ тя води дисциплини като „Въведение в 

психологията“, „Когнитивна психология“, „Психология на развитието“ и 

„Кризите в психосоциалното развитие на личността“. 

Документите, представени за обявения конкурс, показват, че 

необходимата учебна натовареност е постигната. Доц. д-р Ваня Христова 

демонстрира непрекъснато повишаване на професионалната си 

квалификация. 

 
 
 
ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА И ОЦЕНКА НА НАУЧНАТА ПРОДУКЦИЯ НА 

КАНДИДАТА 

За участие в конкурса доц. д-р Ваня Христова представя 15 

публикации: 1 монография, 1 публикувана книга на базата на защитен 

дисертационен труд от ОНС „доктор“, 9 статии и 4 доклада, публикувани в 

нереферирани списания и в колективни издания с научно рецензиране . 

Представени са данни за 4 участия на кандидата в национални (2) и 

международни (2) научни и образователни проекта. Тематичността на 

представената научна продукция е актуална и позиционира доц. д-р Ваня 

Христова като изследовател в две основни области – педагогическа 

психология и възрастова психология, с фокус върху ситуационните кризи. 

Публикациите съответстват на областта и професионалното направление на 

конкурса, имат съществен принос в областта на възрастовата и 

педагогическата психология и безспорно практическо приложение. 
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ОЦЕНКА НА ПРИНОСИТЕ В ПРИЛОЖЕНИТЕ ПУБЛИКАЦИИ 

Кандидатът представя солидна справка с описание на конкретните 

постижения и приноси в представените за конкурса публикации. Те съдържат 

задълбочени изследвания и обосновани изводи в областта на психологията и 

по-специално възрастовите и ситуационни кризи. 

Сред научната продукция на доц. д-р Ваня Христова съществено място 

заема представения хабилитационен труд – „Скръбта като ситуационна 

криза (Копинг стратегии)”- (Варна: Издателски ценър на ВСУ“Черноризец 

Храбър“, 2024, 119 с., ISBN: 978-954-715-761-3). Основните приноси на 

монографията са свързани с: 1. Дефиниране и изследване на ситуационните 

кризи с описание на техните характеристики и механизми на протичане.; 2. 

Систематизиране на теоретични концепции и модели на кризисна 

интервенция.; 3. Анализ на процеса на скърбене при възрастни и деца, 

включително категории скръб и фактори, влияещи на интензивността и 

продължителността на скърбенето.; 4. Разработка на техники за 

индивидуално и групово консултиране и психотерапия.; 5.Специален фокус 

върху детската скръб, с разглеждане на фазите на протичане и възрастовите 

различия, както и препоръки към родителите и близките. В останалите 

публикации по конкурса се разглеждат въпроси, свързани със ситуационните 

и възрастовите кризи, както и психологическите аспекти на удовлетвореността 

от учителския труд. Пълното запознаване с научните трудове и публикации на 

доц. Ваня Христова дава основание да се заключи, че в представените трудове 

се съдържат значими научни и научно-приложни резултати, които имат 

принос в психологията. Формулираните от автора приноси отразяват реално 

постигнати резултати, които приемам. Научните постижения на доц. д-р Ваня 

Христова са отразени в 17 цитирания, предимно в колективни томове и 

нереферирани издания с научно рецензиране. 
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КРИТИЧНИ ОЦЕНКИ, ЗАБЕЛЕЖКИ И ПРЕПОРЪКИ 

Нямам критични бележки към представените материали, които да 

повлияят на положителната ми оценка за трудовете на кандидата.  

Препоръчвам на доц. д-р Ваня Христова да публикува в реферирани и 

индексирани научни издания в световни бази данни (Web of Science, Scopus) 

за по-широко популяризиране на постигнатите резултати. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

След запознаване с представените в конкурса материали и научни 

трудове, анализа на тяхната значимост и съдържащите се в тях научни и 

научно- приложни приноси, потвърждавам, че те отговарят на изискванията 

на Закона за развитието на академичния състав в Република България 

(ЗРАСРБ), Правилника за прилагане на ЗРАСРБ и Наредба №3 за академичния 

състав на ВСУ „Черноризец Храбър“. 

Давам своята положителна оценка на кандидатурата. 

Въз основа на гореизложеното, убедено препоръчвам избирането на 

доц. д-р Ваня Господинова Христова за академичната длъжност 

„професор“ във Варненския свободен университет „Черноризец Храбър“ по 

професионално направление 3.2. Психология (Възрастова и Педагогическа 

психология (Възрастови и ситуационни кризи)). 

 
 

22.07.2024 г.                              Изготвил становището:  

Гр.Шумен                                                         проф. д-р Севджихан Еюбова 


