CTAHOBHILE

3a HAy4YHHUTe TPyAOBe U y4yeOHATA JAeiiHOCT
Ha gon. A1-p Bansa I'ocionnnosa Xpucropa,

NMpeACTABEHH 32 yYacTHe B KOHKYPC 32 3a¢MaHe Ha aKaJleMHYHA JTBKHOCT ,,ipodhecop” B
Hay4Ha o0aact 3. ConMasHu, CTONAHCKU H NMPABHH HAYKH,
npogecuoHaino HanpasJeHue 3.2. [Icnxoaorus (Bu3pacToBa u mexarornyecka
ncuxoJorus (Bu3pacToBu H CHTYALITHOHHH KPHU3H)),
obsiBen oT Bapuenckn Co6ogeH YHuBepcuret,,Yepnopusen Xpaosp* B JIB 6p. Ne 35 ot
19.04.2024 r. 3a nys;kaute na Kareapa ,Ilcuxonorus”, @akynrer ,,COUHAIHH, CTONMAHCKH N

KOMIOKOTHPHUA HAYKH”’

Pazpabdorui cranopumiero: gon. aA-p Kpacumup Kpncrer HBaHoB, pBKOBOANTE] KaTeapa
sHcnxonorua”, Paxyuarer ,,CCKH”, BCY ,Yepnopusen Xpadnbp”, ¢briacHo 3amoBen Ha
Pextopa Ne 376 ot 19.06.2024 r.

1. Tannan 3a KoHKYpca

HacToAmoro craHoBHIIE € M3TOTBEHO BH3 OCHOBA Ha JOKYMCHTH,
IOCTBIINIIM IO KOHKYpC, 00sBeH oT BCY , Uepnopuzen Xpadsp* (JIB 6p. Ne 35 ot
19.04.2024 r.) 1 Ha HHTCPHET-CTPAHUIATA HA YHHUBEPCHUTETA 33 HYXIHTE Ha
kareapa ,JIcuxonormsa® kem ®akynrer ,,CouManHy, CTOMAHCKH W KOMIIIOTHPHH
Hayku. IIpeacrareHHTE MO KOHKYpCa OOKYMEHTH CHOTBETCTBAT HA MUHHMAJTHHTC
HAIMOHAJIHM HU3UCKBAaHUS 110 wWi. 26, an.2 U 3, ChOTBCTHO HA U3HCKBAHMATA IIO UJI.
26, an.5 or 3PACPBE wu llpaBunHuka 3a yCIOBHATa W peaa 3a 3aeMaHe Ha
akajgeMuyHd InbXKHOCTH BB BCY ,Uepnopuzen Xpadwp®. Ilpouenypara mo
KOHKypCa € KOPEKTHO ClIa3eHa.

EnnucTBeH KaHauaar mo oOsfBEHHS KOHKYPC 3a 3acMaHe Ha aKaJCMHYHATa
INBXHOCT ,podecop”, mpodecnoHanHo Hamparimerwe 3.2. Ilcuxonorus
(Bwspacrosa n neparorudecka ncuxonorus (Bp3pacToBu M CHTYyalIOHHH KPHU3H)),

e pou. aA-p Bang I'ocnogunoBa Xpucrosa ot BCY ,,UepHopuzeir Xpadnp®.



II. /lannm 3a kaHaUAATA

mon. a-p Bams T'ocnogmuoBa XpucToBa € pojaeHa mpe3 1979 r. B r1p.
Tononosrpan. Ilpes 1997 r. 3apppiiBa cpegHOTO cu oOpasoBanue B rp. Crapa
3aropa. Bee BCVY ,Uepnopuszenr Xpadsp” T8 mocnegoparenHo npunodbusa OKC
,oakanarwp”, cmenuanHocT ,Jllcuxomorus” mpe3 2006 r., OKC ,maructsp”,
crenuanuszanua ,,JIcuxonoruss U ICUXOMATONOTUA Ha pa3ButHero” mnpe3 2007 u
OHC ,,noktop no ncuxonorus” npes3 2013 r.

ITpe3 2015 r., ciex yuactue B KOHKYpC, A-p Baua 'ocmopuHoBa Xpucrosa
3aeMa aKaJeMHUYHaTa TBXKHOCT ,JdoneHT BpB BCY ,Uepnopuzerr Xpabwp*, Ha
KOSTO JITBKHOCT € H B MOMEHTA.

ITpunobutute OKC ,,6akanaBbp ¥ maructbp”’ U OHC ,jmokTop” ca mo
npodua Ha HACTOSAIIMA KOHKYPC.

ITpodecnonannara cu kapuepa BB BCY ,UepHopuzen Xpadbp* T4 3amo4uBa
mpe3 2006 1. Ha a]IMUHHCTPATARHY JUTHKHOCTH Ha OCHOBEH TPYA0B Jiorosop. Ilpe3
2008 r. € XoHOpYBaH TpenoAaBaTes M0 AUCHUILIUHHTE: ,,YBOA B IICUXOJIOTHATA™,
,»KOTHUTHBHA Icuxonorusa™, ,,OpraHuszannoHHa ncuxonorus ,Jllcuxonorusa Ha
pa3sBUTHETO Ha BB3pacTHHUTE, ,KpU3utre B NCUXO-COILMAIHOTO pa3BUTHE Ha
AU4gHOCTTA U ,,IIcuXoJ0orus Ha pa3BUTHETO B IETCKO-FOHOIIECKA Bh3PacT .

III. Omenka Ha HeJarormvyeckKkaTra IOAIOTOBKAa M JeHHOCT Ha
KaHIuJaaTa

IIpenoaaBatTenckara ASHHOCT Ha KaHAWJATa € TSACHO CBBpP3aHA C MpeaMera
Ha HACTOSIIUS KOHKYPC.

Bss BCY ,Uepnopuzen Xpadsp”’mon. a-p Bana Xpucrosa e npenogaBaren
0 CHEIHUTC JICKIHOHHH KypPCOBE, 32 KOHTO ¢ pa3paboTwia aBTOPCKU Y4eOHH
IIPOTPaAMH;

v’ Tlcuxonorus Ha pasBUTHETO B JIETCKO-FOHOIIECKaTa BB3pacT’,”’YBoa B

ncuxonorusra”, ,,JIcuxonorus Ha pa3BUTHETO Ha BB3pacTHUTE”, ,lIlcuxomnorusa Ha

2



pa3Butuero”, "KoruutueHa mcuxonorus’, ,,Beeenenue B ncuxonorusara” 3a OKC
,,0aKaJaBbpp”.

v' ,YBox B mncuxonoruara”, ,llcuxojorus Ha paseutHero”, ,Kpusure B
NICUXOCOLIMATHOTO pa3BUTHE Ha JWUyHOCTTa”, ,KOrHMTHBHa TICHMXOJIOTHA
,,CaMOKOHTpPOJI B CaMOOLIeHKa B xku3HeHuTe nukin” 3a OKC , Marucrsp.

CerinacHo TmpeACTaBEeHUTE JIOKYMEHTH 3a OOsABEHHS KOHKYpC M3HCKyeMara
yueOHa HaTOBAPEHOCT ¢ HAJIHIIC.

OnenkaTta My 3a ydeOHO-TIejaroruyeckara JEHHOCT Ha KaHOHMATa € BHCOKA U
c€ MOTBBPXK/aBa M OT KayeCTBOTO HA JICKIMOHHUTE MAaTE€pPUaNH, KaKTO U OT
OBITOTONVIIHUA H ONMT Karo JIeKTOp B OakaldaBBPCKUTE U MaruCThPCKHTE
IpOTPaMHU.

HoxasaTencTBo 3a cTpeMexka Ha JoI. A-p Bansa XpucToBa, KakTo Y KEIaHUETO U
HENIPEKBCHATO Ja C€ pa3BuBa MPOQPECHOHATHO € BKIIOYBAHETO W B Pa3IU4YHU
KYPCOBE, MPOEKTH U EKCIIEPTHHU I'PYIH, 32 KOUTO Ca MPEJCTaBEHU U ChOTBETHUTE
cepTU(DUKATH.

IV. OneHka Ha HAyYHHUTE PE3yJITATH U IPUHOCH HA KaHAUIATA

OnucaHueTo Ha HAay4yHUTE TpPyJAoBe Ha jou. A-p Baua ['ocnogmHOBa
XpucToBa € U3rOTBEHO BBH3 OCHOBA Ha MaTEpHAJIUTE MO KOHKypCa NMPEACTaBEHHU OT
KaH/IAJaTa 3a 3aeMaHe Ha aKaJeMHUYHaTa JUTEKHOCT ,,JIipotdecop”.

3a yyacTue B KOHKypca aou. O-p Bansa Xpucrosa € npeacraBuia CIIMCBK OT
obmo 15 3arnmaBus B 1.4. 13 myOnukamuu B OBATapcKy M Yy>KASCTPaHHU HAYYHH
W3aHUsS W HaydyHu ¢opymu, 1 moHorpadus u | kHura Ha 6aza 3alUTEH
IVCEPTALOHEH TPY.

IIpeacTaBeHaTa HayyHa NMPOAYKLHA € akTyallHA M IPEACTABS KaHJIMJIATKaTa,

KaTO H3CIEJ0BaTEN YUETO THPCEHE € OCHOBHO B [IB€ TEMAaTH4YHH HAIPABICHMHS,
KOWTO c€a B TMOJIETO Ha I[ICUXOJOTHATAa Ha Pa3BUTHETO M IEAaroruyeckara

ncuxoyiorus. IlyOnukaiumure OTroBapsAT Ha obmacTra U IpodeCHOHATHOTO
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HalpaBJICHHE HAa O0SBEHHS KOHKYPC U MMAaT IPUHOCEH XapaKTep, KaKTO B HAay4eH,
TaKa U B HAYYHO-IIPIJIOKEH ACIIEKT.

[IpencraeHata HayyHa MPOAYKIHMS CHOTBETCTBA HAa MUHHMAJIHHTE
HallMOHAJHU M3ucKBaHMA 1mo wi. 26, an.2 u 3 or 3PACPH n IlpaBunnuka 3a
yCJIOBHATA M Pe/a 3a 3aeMaHe Ha aKaJIeMUYHHU JTbXHOCTU BB BCY , Uepnopusen
Xpabsp®“. Ta ¢ HacoueHa KbM AKTyaJHH TEOPETUYHH M INPHJIOXKHHU NpobIeMH B
cdepaTa Ha BB3pAcCTOBATA U IeJarorndecka ICUXOJIOTHI.

V. Hay4ynu npunocu

Ot upencraBeHaTa 3a KOHKypca Hay4dHa IpOAyKUWs OT jaou. A-p Baus
I'ocriogmHoBa XpHUCTOBA, OMXa MOTIIM Jla C€ OTKPOAT CISAHUTE HAYYHH U HAY4YHO-
MIPWIOXKHHU NPUHOCH:

v’ Jloka3zaHo €, Y€ Ipe3 CBOS >KHM3HEH BT YOBCKBT IIPECKUBSIBA PEIUIA
INCUXHYCCKU KPHU3H, KOUTO Ca KIACH(UIMPAHH B [(BE TOJIEMH IPYIH - KPH3H Ha
pPa3BUTHETO (HOPMATHUBHU, NMPEABUIUMHU WM BB3PACTOBU) M CUTYAIMOHHH KPU3H
(HEeHOpMATHBHHM WM HENPEJBUIAMH), MPOU3THYANIH OT BHE3AllHO HACTBIIKIO
CBOUTHE, KOCTO YOBCKHT HE MOJKE J1a TIPE/IBUIM U CHOTBETHO 1a KOHTPOJIHNpA.

v CucTeMaTH3upaHy ca KOHIENITYTHHTE ITOAXO0AH, OIIMCBAIIY CUTYAIIHOHHUTE
KpU3H, CBIBTCTBAIIM >KMBOTa HA YOBEKA W Ca BBBEOCHH HOBHU CBHINECTBEHH
XapaKTEPUCTUKMU.

v' H3BefieHa € HOBa aBTOPOBAa HHTEPIPETANUSA HA MOHATHETO ,,CHTYallHOHHA
Kpuza“.

v/ 3a mepBM IBT C€ aHaIM3MpPa H BBBEXKIA CKpBOTa KaTo IPEKUBIHA
CUTYallMOHHA KpHU3a.

v Paspabotena e mcuxosormuecka KOHUENIHUSA pa3KpuBalla crenugukara,
3aKOHOMEPHOCTUTE, TUHAMHKATA M €TallUTC Ha IPOTUYAHETO HA CKphOTa B 3psja U

ACTCKAa BB3pacT, KaTo IPCKKBAHA CUTyallHOHHA KpHU3a.



v' Pa3paboTeHn ca KONMHI-CTPAaTeErMd 3a TIPYHOBO M HHAWBHAYAJIHO
KOHCYJITUPaHe U IICUXOTEPaIus MIPU Bb3PACTHU U JIENIA, TIPSKUBSIBAIIH CKPBO.

v' CHCTeMATU3MpPaHH Ca TepaleBTHIHH TEXHHUKH 3a TPYNOBO U HHIUBHIYaTHO
KOHCYJNTHUPAHE M IICUXOTEpanus NMpH BB3PACTHU W JeTa, NPENKHBSIBALIN CKPHO,
KOHTO 3aIIbJIBAT CBINECTBYBAIN AS(PUIIUT B IIOJIETO HA KOHCYJITATUBHATA IIPAKTHKA.

v" VCTaHOBEHO M EMIIMPHYHO JOKA3aHO € BIMAHHUETO HA KIIOYOBH JINYHOCTHH U
COLMAIHOIICUXUYHN [ETCPMHUHAHTH BBPXY VYAOBIECTBOPEHOCTTA OT YUHUTEICKHA
TPYA

v 3a mepBH OBT Ce€ TNpOyYBa BIMSHHETO HA XApPaKTEPHUCTUKHTE Ha
KOMYHHMKaTHBHOTO O€3[IOKOHCTBO, pa3IIeXTaHO KaTro JMYHOCTHA Yepra 3a
OBNrapcKku ycIOBUA, BBPXY MPOSBHUTE HAa VAOBICTBOPEHOCTTA OT TpPYyAa IPH
YYUTEIIUTE.

v'  VCraHOBeHa B EMIUPHYHO H3CIEABAaHE € HEOOXOAUMOCTTA  OT
pa3pabOTBAaHETO Ha CTPATETHH W MPHIATAHETO HA ITOJIUTHKH, KOUTO Ja CTUMYJIMPAT
INO3UTUBHOTO CYyOEKTHBHO BB3IpPHEMaHEe Ha YOBICTBOPCHOCTTA OT YUHTEICKUS

TPYA MOCPEACTBOM IIPUIATaHCTO Ha pa3HOOOpa3HU IMOXBATH.

VI. KpuTnunu 3a0e/1eXKKH 1 IPeNoPbKH

IIpenopryBam Ha po11. a-p Baust ['ocnopuHoBa XpucToBa ga mpoabiikaga Ja
pasBuBa  CBOS  HAY4YHO-U3CIEHOBATEIKM  MOTEHIMaT, KaTo  MNyOIuKyBa
H3CJIEIBAaHUATA CH B MEX/IYHAPOIHH U3JIaHUs, BKJIIIOUCHU B CBETOBHH 0a3d JTaHHH.
CuuTaM, Yye HEHHHS OIMT KAaTO M3CIEAOBATEN MOKE Aa OBe CIIOAENEH U B OJIC3HU

3a CTYJIEHTUTE HAyYHU MOCOOHS.



VII. 3akaoueHue

JeTalinHOTO 3all03HABAaHE C IIPEACTABEHATa 3a yd4acTHE B KOHKypca 3a
3aeMaHe Ha akaJeMHM4YHaTa UIBKHOCT ,,lipodecop” HayyHa MPOAYKLHs, KAaKTO U
OBIATOTOAMINHATA YyucOHO-Temarorudecka aeiHocT BB BCY | UepHopusen
Xpabwp®, nmpencrapsar mor. a-p Baus T'ocmogurHoBa XpHCTOBa KaTO 3aBBbpIIECH
U3CIIEI0BATEN U YTREPACH YHUBEPCUTETCKHU IIPENOAABATEN.

Crnen 3amo3HaBaHe ¢ TPEACTABEHUTE B KOHKypca MaTepHald U Hay4YHHU
TPYZIOBE€, aHAJIU3 Ha TAXHATa 3HAYMMOCT U ChIbPKAllU CE€ B TAX HAYYHHU, HAYYHO-
NPWIOXKHU M NPUIOKHU TPHHOCH, [1aBaM CBOATa IOJIOKHTEJIHA OLEHKa U
npernopbuyamM Ha HayuHoTo Xypu jga m3depe Jou. n-p Bama I'ocnoauHoBa
XpHUCTOBa J1a 3aeMe aKkaJeMHYHaTa JIBXKHOCT ,,lipodecop” BpB BCY ,UepHopusen
Xpadwp*“ mo obseenus B JIB Op. 35/19.04.2024 r. xOHKypc 3a 3aeMaHE Ha
aKaJeMH4YHaTa JUTBKHOCT ,Jpodecop” B ob6mact Ha BHcIIe 00pa3oBaHHE
3. ComuanHu, CTONAHCKM W IPaBHH HAayKd, NPO(PECHOHANHO HampaBieHue 3.2.
IIcuxonormsa (Bw3pacroBa u meparorudecka rmncuxosjorus (Bw3pactoBu

CUTYallMOHHU KPH3K)).

17.07.2024r. WM3rorBuin cTaHOBHIIIETO:

(mon.n-p Kpacumip lBanoB)



