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»HapylieHneTo Ha MUCJIEHETO TNPH JAeNPeCUBHU Pa3cTpPoicTBa”
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Hay4yna o6aact 3. Counajanu, CTONAHCKH U MPABHU HAYKHU

IIpodecuonanno nanpasaenue 3.2. Ilcuxonorus

[TIpobGnemuTe, CBHpP3aHM C HACTPOCHUETO, HE3aBUCUMO JIaJId CTaBa BBIPOC
3a KJIMHUYHO JAWarHocTuiupana nenpecuss / BAP/ wmm 3a  adexkTuBHH
pa3TpoicTBa W3BBH HO30JOTHATA, ca cTtapu. CTapu M OTJABHAIIIHU Ca ONMUTUTE
Te na ObJaT pa3dpaHu, HAYYHO W3CIEBAHM U pElIaBaHU, KAaTO JICUCHHE WIIH
OpOCTO MOMONI Ha 3acerHature. Hes3aBucMMO OT TOBa M HE3aBUCUMO OT
Oe3cropHUsl HaNpeAbK Ha KIMHUYHATA T[ICUXUATPUsI, TICHUXOIMATONOTUATA
ncuxodapMakoJIoruiaTa M TICUXOTEpanuuTe, T€  OCTaBaT akTyaitHd. Herio
NoBeYe, B ChbBPEMEHHHUS CJIOKEH, KOMIUTUIUPAH U WHPOPMAIMOHHO HACHUTEH
CBAT, T€ W3IJIEK]A CE YBEIMYABAT M 3aCUJIBAT KaTO IMPEKUBSIBAHUS U ONACHU
u3siBU. ToBa KaTEropuyHO TOBOPH 3a HEOOXOAMMOCT OT MpPOJbIKaBaHE Ha
ThPCEHETO HAa MOAXOAMW 3a JIEYEHUE, KAaKTO HOBH, Taka U IMPEOCMUCISIHE Ha
CTapuTe M U3MUTAaHU METOAU. B TO3M CMUCHI HaMHpaM ONHUTA HA JTOKPOpaHTa
Ja ce 3a1bI00YM B M3CIIEIBAHETO HA KOTHUTHMBHATA CTpPaHA Ha JCTPECUBHUTE
pa3TpoiicTBa 3a aKTyaJleH M 3HauuM, OCOOEHO B KOHTEKCTa Ha

IICUXOJOIrn4eCKarTa IIoMOIM.



JlenozupanusT nucepranroned Tpya € oom obem 130 crpanunu. Te ca
CTPYKTYpHUpaHU BBB YBOJ, 3 T[JaBW, 3aKioueHue, Oubnuorpadus u
npuiokeHus. B mpeacraBeHUs TEKCT ca BKJIIOYEHHM OLIE  CaMOOLIEHKa Ha
KaHJIMJaTa 32 HAYYHUTE MPUHOCU U HACOKH 3a ObJACIIN HU3cienBaHUs. TeKCThT
ChABpPKA 5 TAONUIM U 8 TUAarpaMu. bubnuorpadckara cnpaBka mokasBa
noJi3BaHeTo Ha 182 crnennanu3npany U3TOYHUKA, OT KOUTO / HA OBIATapCKHU €3UK
, 175 na anrmwmiicku. IlpeneHsiBam TeopeTuuHaTa 0aza Ha pa3paboTKaTa KaTo
BIIEYATIIABAIlA, HWH(POpMATUBHA, OCOOEHO aKTyajdHa M MOAXOAsIla IO

AKAJICMHYCH XapaKTEP, C'bO6pa3HO neIMTeC Ha U3CICABAHCTO.

Veoovm /c.3]/ HakpaTKO BBBEXKJAa U aJCKBATHO OPUCHTHpA YHUTATENs B

AKTYAJIHOCTTA U 3HAYUMOCTTA Ha np06neMa 3a JCIpecuAaTa.

TeopeTI/IqHaTa 4acT HA U3JI0KEHUETO / prGCl 2nasea oT Texcra [ € JaJcCHa B

TPpH HpO6J’I€MaTI/I"IHI/I Kpbra.

B mwepBUsi e mpencraBeHa JeTailiM3MpaHa MU BHCOKO WH(GOpPMaTHBHA
UHTEpIpeTalus Ha caMara JAenpecus. B UCTopryecku IjiaH XpOHOJOTUYHO ca
OMKMCAHU BB3TJEAUTE 3a Hed OT APEBHOCTTA N0 Hamu JHU. B HeoOxomumus
pa3Mep ca ONHCAaHU PA3IUYHUTE THIKYBAHHS IPE3 BEKOBETE, KOUTO MOPAIH
CJI0’KHOCTTa U MPOSBUTE HA Pa3CTPONUCTBOTO ca MHOTO. OT XymMoOpaiHus MOJEN,
pe3 MEIUIMHCKO-OMOIOTUYHUS HanpeabK Ha 19 B. 10 HaUajI0TO HA MOJEpHATA
NICUXUaTpus, CBbp3BaHa c wumeTro Ha E.KpenenuH, aBTOphT MpaBU €IUH
BIICYATIISABAI MpErJiel Ha MHOXXECTBOTO 3HAYEHUS U HIOAHCHU, JOBEIH [0

JTHEIIHUTE Ho3oJioruyHu onpeneneHus B MKb u JICM.

Bropust mpoGiemaTudeH Kpbr € CBBP3aH C KIMHUYHOTO OMUCAaHUE Ha
nenpecusara. Ha 0a3zara Ha [OCTaThYHO CHEHUAIU3UPAHU JIUTEPATYPHU
M3TOYHUIM JTOKTOPAHTHT MpPAaBH CTETHATO, HO JOCTATHYHO HH(GOPMATUBHO
W3JI0)KEHUE OTHOCHO €IUJIEMHUOJIOTHATA, Bb3PACTOBUTE U ITOJIOBU PA3jIW4us HA

IIposBarTa. ITokazanu ca eTmojorusaTa W maToreHe3ara Ha ACIIpCCHUATA, HEUHUTE



F€HETUYHU, XUMHKO-OMOJIOTUYHU M KOHCTUTYyHHManHu (aktopu. M306poeHu ca
CO3UAJTHUTE CUTYAIIMH U )KUTCHCKH CHOUTHS, KOUTO OTKIIOUBAT TOBA a()e€KTUBHO

Pa3CTPOUCTBO.

B tpetust mpoGiaeMaTtuueH Kpbr ca pa3riielaHd OCHOBHUTE MCUXOJIOTUYECKHU
BIDKJaHUs 3a nenpecuara. ChIIUTE Cca OCHOBAHM HA BOJCHIUTE TEOPUU 3a
JIMYHOCTTA, UMAIX PA3JIM4YHa MOMYJISPHOCT B MCUXOTEPANEBTUYEH U KIMHUYECH
aciektu tnipe3  20-tu  Bek. IlocinemoBarenHo ca  JageHM  UIEUTE Ha
NICUXOJMHAMUYHOTO, B YaCTHOCT aHAJMYMHO HAIpaBJICHUE, MOBEICHYECKOTO U
KOTHUTUBHOTO. OCHOBATEJIHO, C OIJICJI Ha TeMaTa aKIEHTHT € IIOCTaBeH Ha
nocienHoro. [logpoOHO € mpencraBeHa KOTHUTHMBHATA TpHajaa /HETaTHUBHU
MUCIH 3a cebe cH, 3a OBACIICTO U 32 CBETa/, aBTOMATHYHUTE MUCIIH U TPEIIHU

KOTHHUIIUH.

Bmopama enasa ,, Opranuzanms Ha U3CIEBaHETO AaBa o0IaTa paMka Ha
U3CIICJIOBATEIICKUTE HaMEPEeHHs, HaydHa OOOCHOBKA M KOHKPETHHM 3aJIauHu.
[IpaBUJIHO ¥ KOHKPETHO € OmpejielieH MpeAMEeThT Ha U3CIIeABAHETO U HeroBaTa
Meroauka. M3mos3BaHUTe MHCTPYMEHTH ca MOAXOMSAIIH 3a 1menta. CrenuanHo
clieqBa Ja ce 0TOEJICHKH ,,0MMCAHNETO Ha CIydan™ T.H ,,case WOrk™, MmeToz Ko#To
npujaBa UCTUHHOCT M KOHKPETHOCT Ha M3CieaoBaTelickaTta nporeaypa. Joopo
BIICUATIICHUE IIpaBU TIPEACTABIHETO Ha CXeMara 3a KadyeCTBEH aHaju3 Ha
uHTepBloTaTa. OOCKTHT HA W3CJIeIBaHE /HEKJIMHUYHMA TAIMEHTH C Jenpecus/ €
CIIOMEHAT, KaTo MOJAPOOHOTO MY ONMHMCAaHHWE € OCTAaBEHO 3a CJiejBalllaTa IJIaBa.
M3nuraat ca TpW aJeKBaTHM Ha IIeJTa Ha H3CJICABAHETO W TeMara Ha
JTUCEPTAIMOHHUS TPy Xumore3u. ChIuTe ca BepupelupyeMu ¢ MPEITOKSHHUS

MHCTYMEHTAPUYM.

Tpemama enasa ,, JlaHHU OT U3CJIEABAHETO U AHAINU3U ‘ € CHIIIHOCTHATA YacT
Ha JHcepTalusTa, KOSATO T[OKa3Ba pe3yJTaTUTe OT HU3CJAeIBaHETO Ha
KOTHUTUBHUTE W JMYHOCTHHM OCOOCHOCTHM Ha oOekTta. UYpe3 KkopenanroHEH

dHaJIn3 Ha AJAaHHHUTC OT TCCTOBHUTC MCTOAM M aHAJIMW3a Ha CIIYy4auTC CIPsAMO



OCHOBHAaTa M KOHTpOJHAaTa Tpyna HU3CIEJBaHU, CE€ MPABIT BaXHU HU3BOAU U
3aKJIIOYEHUSI, OTHOCHO MPEIBAPUTEIHUTE JOMYCKAHUS 32 OTHOILIEHUSATA B
KOrHUTUBHATa Tpuana. Kopenamuure Mexnay AaHHUTE OT HM3CJIEABAHETO Ha
KUTeckure (GakTopu, IUCHYHKIMOHATHUTE YOEKIEHUS , TpEUIKUTE B
MUCJIEHETO M CTENEHTa Ha JICNIPECUBUTET Ca W3BEJACHH KAaTErOPUYHHU M

oHarJe/leHu rpauyuHo.

Ilo oTHOIIEHUE HA Xunomesume ABTOPBHT MPABUM KOHKPETHU HU3BOJAU. 3a IIO-
TOJIEMUTE MUCNIOBHU U3KPUBAGAHUs TIPU JMLIATa C U3pa3eHa Jenpecus
XUIIOTE3aTa C€ JIOKa3Ba KaTerOpUYHO. 3a IM0-U3PA3CHUTE HapYUleHUs 8
MucieHemo TpU JENpecusaTa, XUIOTe3aTa ce J0Ka3Ba 4Ype3 aBTOMATHYHUTE
MUCITH M CTOSIIIUTE TOoA TAX AucyHKIMOHATHU YyOexaenus. Komkoro 10
TpeTaTa XUIoTe3a 3a pa3iuKara B ACMPECUBHUTE MPEKUBSIBAHUSA MEKY MbXKE U
KEHHM, W3BOJBT € TO0-CKOpO, Y€ TS HE C€ TNOTBbPXKIaBa KaTErOpPUYHO.
Koncratupanure pasnuuus MexJe ABara Iojia ca HE3HAYUTEIHU U I10-CKOPO
KaueJICTBEHH, JBJDKAILINA CE HA PA3IUKH B A3-KOHIENUHUATA U BH3IPUEMAHE Ha

COMMAJTHUTC CUTYallUU.

Ilpunocume Ha aucepranusTa ca 1ajJeHU OT cCaMUsl IOKTOPAHT B IET MYHKTA,
KOUTO TIpUeMaM H3II0, UMAaKK TPEABU, Y€ MHOIO OT Hellara ca JOKa3aHU
ome oT BpemeTo Ha A.bek. B KOHKpeHTHHUS cilydail MoraT Ja ce OOOIIAT B JBa
aCIeKTa: MHTEPECEH M3CIIEIOBATEICKH MOAX0/l U Bb3MOXKHOCT 3a M3IOJI3BAHETO
MYy B KOTHUTHBHO OpPUEHTHUPAHUTE IICUXOTEPANUH UM KOHCYJITHpaHE, NpHU

IICXOAMAaHOCTHUKATa Ha KIIMCHTHUTC.

beneocku. 110 ChIIHOCTHH, Kacaclli CMUCHJIA M MOAXO0JAa HA AUCEPTALHUATA
HAMaM KpUTHYHM Oejexku. Morar ga ce mocodar HSKOM CPYKTYPHHU

npenopbku. Te3n OeneXKu He HaMaIsIBaT CTOMHOCTTA Ha Tpy/a.

3axnounue. B 3aKIIIOUCHUC, 3asi1BABaAM KaTCropudHOTO CH MHCHHUC [ad

npeanoxka Ha HaydHOTO Xypu Aa riiacyBa MOJOXKHUTEIHO 3a NPUCHKIAHE HA



OHC ,,nokrop* Ha Mnus [lerpoB CaBoB 3a auceprauroHHuUs Tpyn ,,Hapyuenus

Ha MHCJIOBHHMSI IIPOLIEC MPH IETIPECUBHU Pa3CTPOMCTBA,.

10.07. 2024r. PELEH3EHT.........cceenne.

B. TepHOBO /mpod. n-p Munko Xamxuiicku/



