Архитектурен факултет 

Катедра: Изкуства 
Професионално направление: Изобразително изкуство
Специалност: Мода и мениджмънт в модата
Образователно-квалификационна степен: Бакалавър
ОПИСАНИЕ НА ЛЕКЦИОНЕН КУРС 
1. Код: SPO 1007
2. Наименование на учебната дисциплина: Физическо възпитание и спорт- народни и модерни танци
3. Вид: задължителна
4. Цикъл: първи
5. Година от обучението: първа 
6. Семестър: първи
7. Брой кредити: 3
8. Име на лектора (и): ас. Ивайло Иванов
9. Резултати от обучението: Целта на учебната дисциплина е осигуряване на здравословен двигателен режим, рекреация и условия за подържане добра физическа дееспособност. Обогатяване на знанията и нови мотиви за водене на здравословен начин на живот чрез танца. Запознаване на студентите най-вече практически с историята, стила, характера на българските народни танци от различните етнографски области.
10. Начин на осъществяване: директно
11. Предварителни и съпътстващи изисквания: студентите трябва да притежават основни знания от обучението по математика в средното училище
12. Съдържание на курса: 
Народни хора от Северна България

1. Свищовско

2. Еленино

3. Дайчово

4. Пайдушко

Народни хора от Тракия

1. Право хоро

2. Ръченица

3. Джиновско

4. Трите пъти

Народни хора от Шоплука

1. Селско шопско

2. Селско шопско 2 вариант

3. Граовско

Народин хора от Добруджата

1. Талима

2. Опас

3. Варненски танц

Народни хора от Пирин

1. Ширто

2. Джангурица
13. Препоръчителна или задължителна литература за четене или други образователни ресурси / инструменти: няма
14. Планираните дейности за обучение и методи на преподаване: упражнения, курсови проекти и задачи, извънаудиторна заетост и консултации.
15. Методи за оценка и критерии: В края на семестъра студентите имат практически изпит.
16. Език на преподаване: български
08.02.2016 г. г.
